EVA och CEM dir ta sjukdomar Travhdsten dterkommer till med jamna mellanrum. EVA (Equine

Virus Arteritis) dr en virussjukdom som angriper de mindre blodkdirlen hos hdist och ddir orsakar blod-

ningar och svullnader. En artikel om EVA publicerades senast i Travhiistuppfodaren nummer 3/03.

Denna ging har turen kommit till CEM, det vill siiga smittsam livmoderinflammation hos hdist.
Nedanstdende text dr hdamtad frdn biblioteket vid Hippocampus (SLU och SVA:s hdstforsknings- och

informationscentrum). Artikelforfattare dir laboratorieveterindir Viveca Bdverud.

CEM - Contagious

equine metritis

CEM dr en forkortning av Con-
tagious equine metritis, vilket
betyder smittsam livmoder-
inflammation hos hast. CEM
ar en anmalningspliktig kons-
sjukdom, orsakad av bakterien
Taylorella equigenitalis. Det ar,
sa vitt man kdnner till, en rela-
tivt ny sjukdom som pavisades
forsta gangen 1977 i England.

Sverige pavisades bakterien

forsta gdngen 1982 i samband

med ett allvarligt utbrott.

CEM bekimpas i ménga lin-
der med framstdende histavel pa
grund av att driktighetsresultaten
sjunker markant vid utbrott, och att
smittan dirigenom kan orsaka bety-
dande ekonomiska férluster.

Kliniska symtom

Hos infekterade hingstar ses inga
sjukdomssymtom, men de kan vara
kroniska smittbirare under myck-

et ling tid, om de inte kommer un-
der behandling. Bakterien hittas

pa penisskaftet, fossa urethalis, och
urethra - urinrérets mynning. Hos
sto forekommer ocksd symptomfria
smittbirare, men de kan ocksa drab-
bas av akut livmoderinflammation
(endometrit). Symtomen kommer
vanligen inom 2-10 dagar efter be-
tickning i form av flytningar fran sli-
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Hingstarna ar de framsta smittbdrarna av CEM och sjukdomen 6verférs i forsta hand

vid betéckning. Alla hingstar maste provtas for CEM och EVA infér betécknings-

sasongen. FOTO: Claes Kérrstrand.

dan. Flytningarna kan variera i om-
fattning, frdn mycket kraftiga till att
inga symtom ses utdt. Vid en gyne-
kologisk undersokning konstateras da
ofta en varig flytning i frimre delen
av slidan.

Samtidigt ses dven den for CEM
typiska bilden av en kraftig inflam-
mation i livmodermunnen och sli-
dan. Infekterade ston uppvisar ofta
forkortade brunstintervall. CEM bér
alltid finnas med som en differential-



diagnos om en bakteriell livmoderinfektion misstinks.

Ett sto som uppvisar flytningar efter betickning eller en
grupp av ston som efter betickning uppvisar férkortade
brunstintervall, med eller utan yttre tecken till flytningar
bor, forutom prov for allmin bakteriologisk odling, dven
undersokas avseende CEM.

Symtomen hos sto avtar efter ndgra dagar till ndgon
vecka. Avlikning kan ske spontant, men man riknar med
att ca 5 procent kvarstar som kroniska smittbirare under
langre tid, upp till tvd ar efter sjukdomsdebuten. CEM ger
simre driktighetsresultat, men det finns inga beligg for att
smittan ger upphov till fosterdéd, 6kad dédlighet under
nyfoéddhetsperioden, missbildningar eller kvarstdende ferti-
litetsstérningar.

Ston som tillfrisknat blir endast delvis immuna och kan
infekteras upprepade ginger. Symtomen brukar d& inte
vara lika grava som vid den féregiende infektionen.

Smittspridning

CEM sprids i forsta hand genom betickning, men kan ock-
s overforas av skdtare/veterinir i samband med undersék-
ning och annan manipulation av kénsorganen pé sto och
hingst. Férorenade instrument kan vid undersékning av
stoets kénsorgan fungera som smittspridare och ska diarfor
bytas mellan varje sto. CEM-bakterien har dven isolerats
frén fosterhinnor hos infekterade ston och frin {6l fodda av
infekterat sto.

En ny smittspridningsvig konstaterades for ndgra ar se-
dan i Sverige. Bland unghingstar i gemensamhetsbox och
pa bete pévisades en horisontell spridning av CEM. Exakt
hur smittan 6verférdes ir inte klarlagt men mycket tyder
pa att det var en kontaktsmitta som dverforts dd hingstarna
red pd varandra. Smitta via kontaminering av boxar, red-
skap och dylikt kan dock inte uteslutas. Mot denna bak-
grund bor man vara forsiktig vid ihopslippning av histar
med okint CEM-status, exempelvis utlindska histar som
ir pa tillfilligt besok i landet.

Diagnos

CEM kan inte sirskiljas fran infektioner orsakade av andra
bakterier vid en klinisk undersdkning av kénsvigarna. Det
ir darfor nodvindigt att prov tas for bakteriologisk under-
sokning med frigestillningen CEM vid misstinkta fall.
Provtagningen skall utféras av veterinir. Bakterien ir svar-
odlad och kriver speciellt transportmedium. Provtagnings-
material kan rekvireras frain SVA.
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